BLIZSi INFORMACE + PRAKTICKE

RADY K ZAJEZDUM
e |ISLAND - VO LETECKY

1. Odjezdy - ététe pozorné !

&. zaj. 205

Casy odletu bude upfesnén v pokynech cca 7 dni pred
zajezdem. V pokynech budou zarover upfesnény vahové
limity zavazadel pro leteckou pfepravu. Pokud by byl odlet
zajidtén z jiného letidté nez z Prahy, bude zajidtén transfer
na / z odletového letisté. Leteckd spole€nost a misto
odletu bude upfesnéno na jafe 2023.

Let je zajistén na trase Praha — Keflavik — Praha.

2. Doprava

je zajisténa minivany vétsinou pro 8 nebo 14 osob +
fidi¢/privodce. Na zajezdu se najede cca 1 500 km.

3. Ubytovani

je zajisténo 7x ve 2-3lGzkovych pokojich (6x s vlastnim
soc. zarfizenim, 1x spole¢né na chodbéach) v hotelich,
guesthausech nebo apartmanech.

Priplatek: 1/1 pokoj — povinny pro samostatné pfihlasené
klienty (nutno ovéfit pfedem v CK) - 8 990 K¢.

4. Stravovani
V cené zajezdu jsou zahrnuty 5x snidané, ostatni
stravovani je vlastni.

Island patfi k jedné z nejdrazSich zemi, ceny jsou zhruba
dvoj- az trojnasobné ve srovnani se zapadni Evropou.

Orientalni ceny potravin na Islandu:
e 0béd v baru/bistru — 900-1500 ISK
obéd v restauraci — 1200-2500 ISK
1kg ovoce a zeleniny — 200-800 ISK
0,5kg chléb — 400 ISK
Maslo — 300 ISK
1kg uzeniny nebo syry — 1000-3500 ISK
11 mléka — 150 ISK
Jogurt — 150 ISK
Susenky — 200-300 ISK
Zmrzlina — 150-700 ISK
Caj/kava — 200-250 ISK
Pivo — 600-900 ISK
Ceny ostatni:
e pohledy 70 - 100 (cca 15 K¢&)
e znamka do Evropy 80 (cca 15 K¢)
o knihy (fotografické publikace) 1500 - 20 000 (cca
270-3600 K¢)
e bauvl. tricka s potiskem 1500 - 4000 (cca 270-750 K¢&)
e drobné suvenyry 200 - 2000
o pletené svetry 5000 - 15 000 (cca 900 - 2700 K¢)

Upozornéni: Island ma velmi pfisné zakony tykajici se
dovozu potravin. Je zakazano dovazet maso a uzeniny,
mléko a mlééné vyrobky, vejce, Cerstvou zeleninu,
narkotika (Iéky jsou povoleny pouze pro osobni spotfebu
na dobu pobytu). Dovoz zahrani¢ni mény je neomezen.
Ostie sledované je i dovazené mnozZstvi alkoholickych
napoju véetné piva. Povolen je 1 | lihovin a 1 | vina nebo
6 | piva (nad 20 let), pfip. pouze 2,25 | vina na osobu
star§i 20 let, 200 cigaret (nad 18 let). Podrobnosti

pfipadné najdete na internetovych strdnkach Ministerstva
zahrani¢nich véci: www.mzv.cz. Celkové mnoZstvi
potravin je omezeno vahou 3 kg. Celni prohlidka mize byt
pred vstupem na lIsland velmi ddkladna a pfi prekroceni
povolenych limitd dochazi k zabaveni prebytkl a
k pokutovani. Proto doporu€ujeme piedevsim konzervy,
dehydrovana jidla, napoje v prasku apod.

5. Dulezité osobni véci

Kvalitni nepromokavé boty na turistiku, nejlépe pohory
(na nékolikahodinové vychazky, ¢asto po kamenitych a
nékdy strmych stezkach kolem pobfezi nebo i
v kopcovitém terénu). Stejné tak nepromokava bunda a
kalhoty, nahradni teplé obleceni (vhodné je sportovni
funkéni obleéeni), baterka. Cepice, rukavice, plavky,
bryle proti slunci, krém na opalovani s ochr. faktorem,
kvalitni plasténka. Vhodné mohou byt také teleskopické
hole. Pro pfipadnou navstévu termalnich bazénu
doporucujeme s sebou plavky.

Casovy posun: -2 hod. v dobé& letniho asu a -1 hod. v
dobé zimniho ¢asu (neexistuje zde letni ¢as).

V kratkém islandském Iété se velmi intenzivné roji komafi,
takze se proti nim nezapomerite vybavit u€innym
repelentem. U jezera Myvatn se nékdy vyuzije i sitka
proti hmyzu.

Klimatické podminky: Island ma subarktické podnebi,
které je zmirfiovano vlivem teplého Golfského proudu.
NejteplejSim mésicem je Cervenec s prdmeérnymi
teplotami 15-18°C. Reykjavik ma ro¢ni primérné srazky
1 100 mm. Typické jsou nahlé a nec¢ekané zvraty pocasi, i
nékolikrat béhem jednoho dne, vydatné prehanky a
prudké veétry.

Doporuc¢ené vybaveni osobni lékarni¢ky: proti prajmu -
Immodium kapsle, Endiform tablety, Zivocisné uhli; proti
bolestem kloubd, hlavy - Ibuprofen tablety; proti teploté -
Paralen tablety, Acylpyrin tablety; na povrchova zranéni -
Framykoin zasyp, Septonex sprey, obinadla, naplasti;
proti alergické reakci pfi bodnuti hmyzem - Dithiaden
tablety; proti nevolnosti v busu, na trajektu - Nokinal
tablety; Iéky pravidelné uzivané.

Internet

Island je jednou ze zemi s nejvy$Sim poctem uzivatell
internetu vzhledem k poctu obyvatel. VétSina ubytovacich
zafizeni je pfipojena na internet a pfistup do sité je
vétdinou bezplatny. V Reykjaviku je nékolik internetovych
kavaren a pocitae s pfipojenim do sité internet najdete
také v turistické a informacni kancelafi v centru mésta.

Oc¢kovani
do zemé neni potifeba zvlastni druh ockovani.

Lékarské osetieni

Zdravotnicka zafizeni jsou k dispozici na mnoha mistech
a cestovatel si nemusi délat starosti. Platba za menSsi
oSetfeni u |ékare probiha vétSinou v hotovosti.

Jazyk
Oficialni feci je islandstina, ktera je i pfes nékteré zmény
ve vyslovnosti téméF totoZna s jazykem, kterym hovoili
prvni
obyvatelé ostrova - Vikingové uz pfed 1300 lety. Je to
zvlastni, velice obtizny archaicky jazyk. Island$tina je



rovnéz jednim z lingvisticky nejCistSich jazykd v Evropé a
pokud jde o cizi slova snazi se je nahrazovat islandskymi
vyrazy. Dorozumite se bez obtizi i anglicky.

Kreditni karty

jsou vSeobecné akceptovany. Na lIslandu si Zivot bez
platebni karty vibec neumi predstavit a plati s ni témér
vse a vSude. Mezi nejrozsifenégjsi patfi
EUROCARD/MASTERCARD a VISA.

Voda:

Vodu z vodovodu mUzZete pit beze strachu. Zména
prostfedi a stravy mlzZe nékterym cestovatelim pfivodit
prijem, ktery ale pfi pouziti b&Znych 1€kl brzy odezni.

Elektfina:
Elektricka soustava je 220V 50Hz, zasuvky naseho typu.

6. Zabaleni zavazadel

V pokynech k odletu budou upfesnény vahové limity
zavazadel, které si stanovuji letecké spoleCnosti.
Doporucujeme vhodny typ zavazadla (brasna, mékky kufr
- ne skorfepina), aby se zavazadla dala bez problému
nalozit do minivanu.

7. Cestovni doklady

Obgan CR muzZe cestovat do zemi Evropské unie na
zakladé platného cestovniho pasu nebo ob&anského
prikazu. NedoporuCuje se vSak cestovat na obcansky
prikaz s oddélenym rohem. Doklady by mély byt platné
minimalné& po dobu planovaného pobytu mimo tzemi CR.
Platnost zapisu déti v cestovnich dokladech rodi¢u byla
ukon¢ena dnem 26. ¢ervna 2012. Od tohoto data musi
mit kazdy ob&an Ceské republiky (tedy véetné déti) pi
cestovani do zahranici vlastni cestovni doklad (do zemi
EU cestovni pas nebo ob&ansky prikaz).

Z Ceské republiky lze vycestovat pouze s platnym
cestovnim dokladem. V pfipadé cesty do zemi Evropské
unie a dale Islandu, Norska, Lichtenstejnska a Svycarska
Ize jako cestovni doklad pouzit platny ob&ansky prikaz.
Pfi pfihlaSeni na zajezd zkontrolujte platnost cestovniho
dokladu. !Zkontrolujte pfed odjezdem, Ze mate svdj
vlastni cestovni doklad pfi sobé!!!

VySe uvedené se tyka obgant CR, doklady nutné pro
vstup cizich statnich pfislusnik( do navstivenych zemi si
tito zajistuji sami a na vlastni odpovédnost.
Island zatim neni ¢&lenem EU, ale je
Schengenského prostoru bez hrani¢nich kontrol.

soucasti

8. Pojisténi

Je nutné s sebou do zemi EU vozit také modrou kartu
zdravotni pojistovny v CR — evropsky prikaz zdravotniho
pojisténi. Vzdy ji vyZaduji v pfipadé lékafského oSetreni.
Upozorfiujeme, ze vSichni klienti jsou povinni vyjet do
zahranié¢i pouze s plathym pojisténim lééebnych
vyloh.

Pojisténi neni zahrnuto v cené zajezdu. Je mozno si
ho priplatit spolecné se zakoupenim zajezdu
(nejpozdéji do tfi dnli od sepsani smlouvy) v cené
680 K¢ / os. Pojisténi stornovacich poplatk(i nelze sjednat
samostatnég, tj. bez sjednéni pojidténi s tarifem na celou
dobu pobytu v zahranici.

Pokud si pojisténi zakoupite v nasi CK, pak plati nize
uvedené informace:

Cestovni kancelai Mayer & Crocus ma uzavienou
ramcovou pojistnou smlouvu s pojistovnou UNIQA
a.s.

Kompletni podminky pojisténi najdete na
www.ckmayer.cz/pojisteni nebo na pozadani obdrzite
kniZzku se vSeobecnymi pojistnymi podminkami v nasi CK,
pfipadné na zacatku zajezdu od privodce.

Vsichni nas$i klienti jsou pojisténi pod stejnym Cislem
smlouvy. Cislo smlouvy je uvedeno na bilé kartiéce
pojisténi, kterou obdrzite spole¢né s pokyny nebo na
zacatku zajezdu od pravodce.

Doporucujeme s sebou mit finanéni rezervu pro pfipad
uhrazeni 1ékd apod. na misté (proti dokladu pak
pojistovna v CR tuto &astku uhradi).

Pojisténi zahrnuje (maximalni pInéni):

Vékova hranice pojisténych zakaznikG neni omezena.
Pojisténi 1éebnych vyloh plati mimo Gzemi Ceské
republiky. Neplati pro uzemi toho statu, jehoz je pojistény
statnim obCanem nebo ma-li na tomto uzemi trvaly nebo
prechodny pobyt.

- Pojisténi 1éCebnych vyloh a asistenCnich sluzeb v
zahranici do vySe 7 000 000 K¢&

- naklady na repatriaci pojisténého do vyse 7 000 000 K&

- naklady na pfed€asny navrat z pojisténé cesty do vyse
140 000 K&

- naklady vzniklé ztratou cestovnich dokladi do vyse
140 000 K&

- naklady vzniklé zpoZzdénim zavazadel do vySe 5 000 K¢&
- naklady vzniklé zpozdénim letu do vySe 5 000 K&

- Zachranovaci naklady do vyse 2 100 000 K¢

- Urazové pojisténi — 300000 K& v pfipadé smrti
nasledkem urazu, 600 000 K¢ v pfipadé trvalych nasledku
urazu

- Urazové pojisténi — nemocniéni od$kodné (hospitalizace
v zahrani¢i) — 600 K& / den

- Pojisténi odpovédnosti za Skodu na zdravi a véci treti
osoby — 5 000 000 K&

- Pojisténi zavazadel - 40 000 K¢&

- Pojisténi storna zajezdu (80%) - maximalné 45 000 K&

- Pojisténi nevyuzité dovolené — 45 000 K&

- Pojisténi nakladl souvisejicich s nafizenou karanténou
(u ubytovani az do vySe 2500 K& / os. / den, do max.
30 000 K¢, naklady na dopravu max. 20 000 K¢&.)

- Pojisténi storna zajezdu z dlivodu nafizené preventivni
karantény (80%) — maximalné 45 000 K¢.

Pojistény je povinen neprodlené po Skodné udalosti
(nejpozdé&ji nasledujici pracovni den) stornovat u
organizatora objednany zajezd. Pokud dojde k prodleni ve
stornovani, je pojiStovna opravnéna uhradit pouze
stornovaci poplatky vypoctené ke dni, kdy objednany
zéjezd mohl byt neprodlené stornovan.

Pfi pojistné udalosti v zahranii je tfeba kontaktovat
asistenéni sluzbu v Praze - tel: +420 296 333 696, kde
oznamite, kjaké pojistné udalosti doSlo a asistenCni
sluzba Vam poradi, jak dale postupovat.

Upozorriujeme, Ze v pripadé potreby navstivit lékarské
zafizeni, CK nehradi naklady spojené s dopravou.

9. Orientacni ceny vstupného

(z roku 2022)

Vstupy jsou pouze orientacni a uvadime celkovy
pfehled, ne vsechna mista musi byt realizovana,
zaleZzi na vedeni prohlidky jednotlivymi privodci a
individualnim vybéru kazdého klienta.



Doporucujeme vSem studentim vzit s sebou studentskou
prikazku ISIC.

Modra laguna — cca 100 Euro (cena je zatim orientaéni
z roku 2023).

Zajemce o koupani v Modré laguné prosime o
nahlaseni zajmu a doplatek nejpozdéji 8 tydnl pred
odjezdem zajezdu. Koupani v Modré laguné je nutno
del8i dobu dopfedu rezervovat. D&kujeme.

Alternativni program misto koupéni v Modré laguné neni
zajistén. Volny ¢as Ize stravit vokoli nebo napf.
v restauraci.

Vstupy Ize platit hotové v ISK, nékteré také hotové v
Eurech. Ceny se mohou liSit dle aktualniho kurzu ISK.

Pro platby v obchodech a nakupy je nejlepSi pouZzivat
platebni kartu. Vyména penéz probéhne na Islandu,
banky jsou obvykle oteviené do 16 hodin.

Doporu€ujeme vzit s sebou na vstupy, termalni lazné a
narodni parky cca 60 Eur.

Vramci 3. dne programu muaze byt nabidnuta
2-3hodinova plavba z Husaviku na pozorovani velryb
a papuchalktl. Ostatni ucéastnici budou mit moznost
navstévy termalnich lazni Jardboédin, které jsou
vybornou alternativou klaznim Modra laguna.
Vypsany program bude ale uréité dodrzen, jen se
mozna zméni poradi jednotlivych mist. VSe ale zavisi
na pocasi. !!!

N V pripadé Spatného pocasi ma pravodce pravo
pfizplisobit program nebo zvolit nahradni variantu
v okoli mista pobytu. Cely program lze absolvovat
pouze v pripadé priznivého pocasi. Nékteré useky
nemusi byt prajezdné. !!!

10. Pocet klientl nutnych k odjeti

Letecké zajezdy se uskuteCni pfi minimalnim poctu
12 klientd. Zajezdy mlGze CK zrusit minimalné 21 dni pred
odjezdem. Maximaini velikost skupiny je 22 klient(.

11. Zastupitelské urady, telefonni kontakty

Honorarni  konzulat  Reykjavik: Pan  Ogmundur
Skarphédinsson, po-pa 9.00-17.00, tel: +354 511 70 11,
nouzova linka +354 893 39 77, Ingdlfsstreti 5, Reykjavik

Garant zajezdu:

CK MAYER + CROCUS s.r.o.
Heydukova 6, 180 00 Praha 8

tel: 241 432 483, mob.: 777 845 575

Pohotovostni mobilni telefon: +420 777 75 85 84

slouzi pro urgentni dotazy a zmény v den odjezdu zajezdu
a v nutnych pfipadech po dobu zajezdu. VeSkeré ostatni
dotazy volejte v pracovni dobé na vy3e uvedené pevné
linky.
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Dettifoss

Reykjavik
Keflavik

Modra laguna

Program zajezdu:

1. den - Odlet z Prahy na letisté do Keflaviku. PFilet po
pulnoci. Mezinarodni letisté Keflavik je postaveno
uprostfed pustiny a svou velikosti spiSe pfipomina néjaké
mensi regionalni letisté. Presto sem mifi vS8echny
mezinarodni letecké spoje. Transfer do hotelu.

2. den - Dnes nas ¢eka prohlidka hlavniho mésta Islandu.
Kostel Hallgrimskirkja, Tjornin — jezero uprostfed
mésta, Althing — islandsky parlament, pfistav. Nesmi
chybét ani moderni architektura, jejiz reprezentantem je
prfedevSim koncertni hala a kongresové centrum Harpa
dokonlené v roce 2011, které dostalo v roce 2013
Evropskou cenu za architekturu (oficialné Cenu Evropské
unie Mies van der Rohe za soucasnou architekturu).
Odpoledne budeme pokra¢ovat smérem na severozapad
k historicky znamé obci Reykholt. Reykholt byl svého
Casu intelektualnim centrem ostrova a centrem
vzdélanosti. Zil zde basnik a politikk Snorri Sturluson,
vyznamna historicka osobnost stfedové&ku. Po prohlidce
vychodnim smérem se dostanete ke krdsnému vodopadu
Hraunfossar, ktery je ukazkou, co vdechno dokaze lavova
¢innost. Nedaleko od néj naleznete vodopad Barnafoss.
Ubytovani v okoli.

3. den - Zpét na okruzni silnici ¢. 1. se zastavkou u
krateru Grabrok. Pfimo u silnice si muzete vystoupat na
maly sopecny krater Grabrok, ze kterého jsou krasné
vyhledy do okoli. PokraCovani pfejezdu na sever ostrova.
Dal8i zastavkou je ve jeden z nejstarSich dfevénych
kosteliki na Islandu ve Vidimyri a blizky skanzen
Glaumbeer. Navstéva meésta Akureyri. Toto mésto ma
pouhych 15 000 obyvatel, ale pfesto je to druhé nejvétsi
islandské meésto a pfedevS§im metropole severniho
Islandu. Pfes malou velikost méa Akureyri téméf vSe, co
obyvatelé moderniho mésta vyzaduji — od letisté pres
fadu obchodu, restauraci, ubytovacich zafizeni, az po
univerzitu, muzea, divadlo a moznosti mnoha vyletd do
okoli. Pfejezd do Husaviku — centrum pozorovani velryb.
Moznost podvecCerniho pozorovani velryb.

4. den - Vodopad Godafoss a téz okoli jezera Myvatn.
Jezero Myvatn je bezesporu jednim z nejpopularnéjSich a
nejzajimavéjsSich mist Islandu. Pfirodni utvary vzniklé
sope€nou Cinnosti, které zde naleznete jsou rozmanité a
velmi unikatni. Jezero samotné je pomérné mélké a pfimo
v ném se nachazi fada uUtvart lavového puvodu. Také je
Casto nazyvano jezerem muchniCek (pro hojny vyskyt
stejnojmenného hmyzu). V blizkém okoli Myvatnu je
mnozstvi samostatnych utvar(, které navstivime.
Symetricky krater sopky Hverfjall, lavové bludisti ,Cernych
hrad(“ Dimmuborgir, pseudokratery Skutustadir. Vyjezd
na Kraflu, kde vas ¢eka mala prochazka po krateru Viti



(Peklo). Uvidite i dosud nevychladlé lavové proudy
Leirhnjukur, kam byl az donedavna vstup zakazany.

5. den - Po snidani se vydame za naprosto
nezapomenutelnym zazitkem, jimz je do daleka himici
vodopad Dettifoss. Nejmohutné&jsi vodopad v Evropé (500
m3/s) spada do obrovského karionu feky. PFi pfejezdu na
vychod ostrova si vychutname dramatickou krajinu fjordd.
Podél malebného pobfezi s labuti lagunou Lén,
ryolitovymi horami u farmy Stafafell dorazime do stfediska
této oblasti — mésta HOfn.

6. den — Pod ledovcovymi splazy nejvétSiho islandského
ledovce Vatnajokull nas cesta vede po okruzni silnici €islo
1 do NP Skaftafell. Nejdfive po nékolika desitkach
kilometrd narazime pfimo u silnice na ledovcovou lagunu
Jokursalon, uchvatnou modrou hladinou, ptactvem,
modrymi, zelenymi a bilymi ledovcovymi krami plujicimi
na hladin€ a magicky zngjici melodii, tvofenou stalym
odkapavanim vody z neustale tajicich ledovych Kker.
Zastavime se a uzijeme si koncert tajiciho ledu. Na jihu
Islandu, kde Vysoc€ina saha velmi blizko k mofi a oblast
niziny je pomérné mala, je NP Skaftafell bezesporu
turistickym cilem €islo jedna. NP se rozklada na svazich
pod ledovcem Vatnajokull, ramena ledovcu (ledovce
Skaftafelsjokull na vychodé&, Morsarjokull na zdpadé) po
stranach parku sahaji az k okruzni silnici Cislo 1. Ve Viku
se projdeme po €ernych plazich a kdyz budeme mit Stésti,
zahlédneme papuchalky. OsvéZzujici zastavka u vodopadi
Skogafoss a Seljalandsfoss.

7. den - Vodopad Gulifoss patfi k tém nejhezéim na
Islandu, proto nesmi chybét v naSem programu. Areal
horkych pramen(l s aktivnim gejzirem  Strokkur
a Geysirem, ktery dal jméno vSem pramenim s
nepravidelnym unikem vody vyvrhovanym do okoli a
doprovazenym parou. Poté nas Ceka Narodni park
pingvellir, v jehoZz oblasti vznikl Althing, jeden =z
nejstarSich parlamentt na svété.

8. den - Dnesni dopoledne nas ceka navstéva Modré
laguny (fakultativné). V pusté sopelné oblasti zde tryskaji
na povrch solfatdrové proudy, na kterych je zde
postavena velka a dllezita elektrarna. V kamenité oblasti
vypada opravdu jak z jiného svéta (nebo jako z Verneova
Ocelového mésta). Modra Laguna — veliké, moderné
vybavené termalni koupalisté, které jinde nenaleznete.
Modrava voda je tepla v kazdém rocnim obdobi, ma
IéCivé uCinky a je zakladem pro mnoho IéCivych i
kosmetickych produktd. Koupalisté je velmi dobre
vybavené, v€etné modernich Saten, sprch, restaurace a
kavarny. Odjezd na letiSté odpoledne odlet do Prahy.

Zmeéna program v pfipadé Spatného pocasi, nesjizdnosti
silnic, ¢i zmény letovych fadu vyhrazenall!



